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Mine positive egenskaper 
Hvilke positive egenskaper har du? 
Hvordan vil din venn beskrive deg tror du? 
 
Gjør en vurdering av deg selv: 

የእኔ መልካም ባህሪያቶች 
ምን አይነት መልካም ባህሪያቶች አሉ/ሽ? 
ጓደኞችህ/ሽ እንዴት አንተን/ አንቺን ይገልጹኛል ብለህ/ሽ 
ታስባለህ/ታስቢያለሽ ? 
 
ራስን የመገምገም ስራ ከዚህ በመቀጠል እናከናውን/እንተግብር 

 
Sett kryss: X - for det som passer best for 
deg 

የX - ምልክትን በትክክል ይወክለኛል በምትለው/በምትይው ቁጥር ላይ 
ወይም ትይዩ ምልክት አድርግ/አድርጊ   

- ingen   - litt - noe - ganske - svært 
- ምንም  - ጥቂት - መካከለኛ - ጥሩ - በጣም ጥሩ 
  

Norsk አማርኛ 

ansvarsfull ሃላፊነት/ ተጠያቂነት      
effektiv ውጤታማ      
energisk ታታሪ/ ብርቱ      
entusiastisk ጉጉ      

fleksibel ችክ የማይል/ለማጣ      
frisk ለጋ/ ጤናማ      

fysisk sterk ጠንካራ/ ጉልበት      
god selvtillit ጥሩ ግለ ስብእና/ግላዊ ህልውና      

hjelpsom ረጂ / የሚረዳና የሚተባበር      

humoristisk የሚያስቅ/ ተጨዋች      
høflig ትሑት      

imøtekommende ሆደ ሰፊ      
initiativrik ተነሳሽነት ያለው      
kreativ ፈጠራ / አዲስ ነገር የመፍጠር ችሎታ      
liker utfordringer ፈተናዎችንና ችግሮችን  ለመጋፈጥ  

ያለን ዝግጁነትና ፍላጎት      

lyttende አድማጭ      
lærevillig አዲስ ነገር የመማር ፍላጎት      

nøyaktig ጠንቃቃ      
omgjengelig ተግባቢ      

omsorgsfull ተንከባካቢ/ሩህሩህ      

positiv አዎንታዊ      

punktlig በሰአቱ የሚገኝ/ ቀጠሮ አክባሪ      
pålitelig ሁነኛ ሰው      
samarbeidsvillig በጋራ የመስራት ተነሳሽነት      
selvstendig ራሱን የቻለ /ገለልተኛ      
strukturert በእቅድ/ በደመ ነፍስ የማይጓዝ      
tillitsfull እምነት የሚጣልበት      
tolerant ታጋሽ      
tåler stress በሌሎች የሚደርስብን ተቃውሞ       

tålmodig ትዕግስተኛ      
uavhengig ራስ ገዝ/ጥገኛ ያልሆነ      

utadvendt ፈጣን ተግባቢና ተጨዋች      
utholdende ጽናት      
vennlig ፈገግተኛ/ ሳቂታ      
ærlig ሃቀኛ / ቅን      


